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I. Wstep
Wychowanie wedtug W. Okonia : ,Swiadomie organizowana dziatalnos¢ spoteczna, oparta na
stosunku wychowawczym miedzy wychowankiem, a wychowawcg, ktorej celem jest

wywotywanie zamierzonych zmian w osobowosci wychowanka”.

Profilaktyka wediug W. Okonia : , jest jednym ze sposobow reagowania na rozmaite zjawiska

spoteczne, ktore oceniane s jako szkodliwe i niepozadane” .

PREAMBULA

Najbardziej ogdlnym celem procesu wychowania jest troska o wszechstronny rozwdj osobowy ucznia. Niniejszy program wychowawczy szkoty
opiera si¢ na zatozeniu, ze dziecko powinno otrzymac¢ wyksztatcenie, ktore rozwinie jako ogélng kulture i zapewni rowne szanse¢ rozwoju zdolnosci,

ksztattowania samodzielnych sadéw, poczucia odpowiedzialnosci moralnej i spotecznej a takze pozwoli mu stac si¢ uzytecznym cztonkiem spoteczenstwa.

Program Wychowawczy Szkoly zostal opracowany przez zespo6t ds. wychowania i monitorowania programu wychowawczego po rozpoznaniu i ocenie

potrzeb, zagrozen i zasobow uczniow, kadry, organizacji oraz podejmowanych dziatan we wszystkich sferach dziatalnosci szkoty.

Podmiotem wychowania i ksztalcenia jest uczen. Szkola jedynie wspomaga wychowawczg rolg rodzing. Za realizacj¢ programu wychowawczego

odpowiadaja nauczyciele i pracownicy szkoty, uczniowie oraz rodzice.

Program wychowawczy jest spojny ze Statutem szkoty oraz koncepcja pracy szkoty na lata 2014-20109.



Szkota Podstawowa Nr 30 w Zabrzu usytuowana jest okoto 12 kilometréw od centrum Zabrza, na Osiedlu Helenka. Miesci si¢ w 58-letnim budynku
przy ulicy L. Wawrzynskiej 11. Na dzialce szkolnej, od 2008 roku, znajduje si¢ kompleks boisk sportowych — "ORLIK 2012". W szkole uczy si¢ 291
uczniéw w 14 oddziatach pod kierunkiem 35 nauczycieli, w tym specjalistow: pedagoga, psychologa, logopedy. Szkota posiada estetyczne i przestronne sale
lekcyjne, pracowni¢ komputerowa, sale gimnastyczng, mata salg do ¢wiczen, biblioteke z Internetowym Centrum Informacji Multimedialnej, §wietlice,

stotowke.

W szkole dziata monitoring, teren wokodt szkoty jest ogrodzony i zamkniety po zakonczeniu pracy szkoty. Przy szkole miesci si¢ takze kompleks sportowy

,»Moje boisko - Orlik 2012”, ktérym szkota administruje wraz z placem zabaw dla dzieci.

Spotecznos¢ szkolna jest zroznicowana. Nasi uczniowie wychowujg si¢ w srodowiskach zréznicowanych pod wzgledem socjalnym oraz opiekunczo —
wychowawczym. Znaczna cze$¢ uczniow zyje w rodzinach niepelnych lub zrekonstruowanych., grupa kilkunastu ucznidéw wychowuje si¢ w rodzinach

zastepczych lub domach dziecka.

Przeprowadzona w $rodowisku szkolnym diagnoza pozwolita okresli¢ sukcesy, jakie osiggnelismy w sferze wychowawczej oraz wskazata problemy,

na ktore powinnismy zwrocic szczegdlng uwage w pracy wychowawcze;.
Sukcesami wychowawczymi szkoty sg:

e poczucie bezpieczenstwa uczniow w szkole,

e dobra wspodtpraca z rodzicami,

o wlasciwe relacje ucznidow z nauczycielami,

e aktywnos¢ sportowa uczniow- sukcesy sportowe,
e sukcesy uczniow w dziedzinach artystycznych

e poprawne relacje pomigdzy uczniami,



dobra wspotpraca z instytucjami wspomagajacymi szkote,

znajomos$¢ zasad i norm postgpowania w naszej szkole, oraz przestrzeganie przez wigkszo$¢ uczniow zasad i norm obowigzujacych w szkole,
postrzeganie wychowawcoéw jako dobrych organizatordw zycia klasowego, od ktérych uczniowie otrzymuja wsparcie i pomoc,

relacje w szkole oparte na szacunku, zaufaniu, rdwnosci i otwartosci, dzigki wspolnej pracy nauczycieli, uczniow i ich rodzicéw, a takze aktywnym
wiaczaniu w system oddziatywan wychowawczych pracownikow niepedagogicznych.

dobrze oceniany Samorzad uczniowski przez uczniow i jego duza rola we wspotdecydowaniu o waznych dla nich sprawach.

analizowanie i modyfikowanie dziatan wychowawczych jako wazny element pracy szkoty,

Normy regulujace funkcjonowanie w szkole jako efekt wspolnej pracy pracownikéw szkoty z udziatem uczniéw oraz ich rodzicow.

Problemy wychowawcze szkoty to:

uczniowie z zachowaniem nieodpowiednim i nagannym - nieprzestrzeganie norm postgpowania w stosunku do kolegow, nauczycieli i
pracownikow szkoty,

niewywigzywanie si¢ z obowigzkow uczniowskich,

niska kultura osobista cz¢sci uczniow,

agresja stowna 1 fizyczna uczniow

niski poziom kontroli rodzicielskiej w zakresie korzystania uczniow z komputera i Internetu.

brak wlasciwej wspotpracy rodzicéw uczniéw sprawiajgcych powazne problemy wychowawcze ze szkots.

spoznienia na lekcje,

uczniowie z zachowaniem nieodpowiednim i nagannym - nieprzestrzeganie norm postepowania w stosunku do kolegéw, nauczycieli i
pracownikow szkoty,

niewywigzywanie si¢ z obowigzkow uczniowskich,

niska kultura osobista uczniow,



agresja stowna i fizyczna

e niski poziom kontroli rodzicielskiej w zakresie korzystania uczniéw z komputera i Internetu.

brak wlasciwej wspolpracy rodzicéw ucznidow sprawiajacych powazne problemy wychowawcze ze szkota.

e spdznienia na lekcje.

Szkola posiada nastepujace certyfikaty:

Certyfikat KOCHAM REAGUJE
Certyfikat SZKOLA BEZ PRZEMOCY
Certyfikat RADOSNA SZKOLA

Certyfikat SPOLECZNIE ZAANGAZOWANE]J PLACOWKI

Certyfikat za wdrozenie programu profilaktyczno — edukacyjnego KICAJ ZDROWO PO ZABRZU
Certyfikat SZKOLY W RUCHU

Certyfikat udziatu w programie ,,KLUB BEZPIECZNEGO PUCHATKA”

Certyfikat dla SKKT ,,Pedziwiatry” - SCIEZKA WIEDZY O ROSLINACH EGZOTYCZNYCH
Swiadectwo uczestnictwa w kampanii TY TEZ MASZ WPLYW NA ZMIANY KLIMATU

W trosce o wszechstronny rozwdj uczniow w Szkole Podstawowej Nr 30 w Zabrzu wdrozono nastepujgce innowacje, programy autorskie oraz

programy edukacyjno — wychowawcze:
W placowce prowadzone sa cykliczne kampanie i programy, ktorych celem jest przeciwdziatanie zagrozeniom XXI wieku:

e Zachowaj trzezwy umyst

e Nie pal przy mnie prosze



Dzieci uczestnicza w akcjach o charakterze charytatywnym ipomocowym, ktorych celem jest ksztaltowanie postaw empatii i solidarnosci
Z potrzebujacymi:

e Pomoc rzeczowa dla rodzin potrzebujacych
e . Gora grosza”

e Pomoc dla schroniska dla zwierzat

W celu zapewnienia uczniom optymalnych szans rozwoju, wlasciwego wprowadzenia w role spoteczne i przygotowania do dokonywania wlasciwych
wyborow na dalszych etapach ksztatcenia szkota $cisle wspotpracuje z nastgpujacymi instytucjami: organem nadzoru pedagogicznego, organem
prowadzacym, Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczng, Miejskim Osrodkiem Pomocy Rodzinie, Sadem Rejonowym — Wydziat 111 Rodzinny i
Nieletnich, Komenda Miejska Policji w Zabrzu, Programem profilaktyczno-Interwencyjnym ,,.Lepiej Razem Niz Osobno, Miejskim Osrodkiem Kultury
,»@uido”, z Klubem sportowym ,,Gornik Zabrze”, UKS 31 Sekcja Pitki Recznej, Szkota Podstawowa Nr 28 w Zabrzu, parafia NMP Matki Kosciota w

Zabrzu, Spoétdzielnig Mieszkaniowa w Zabrzu , ROD ,,Tulipan”, Klubem Emerytow i Rencistow oraz Radg Dzielnicy Helenka.

WARTOSCI WYBRANE PRZEZ SPOLECZNOSC SZKOLNA

W ogolnoszkolnej ankiecie z udziatem wszystkich uczniéw i rodzicow szkoty zostaly wybrane najwazniejsze wartosci:



e rodzina

e bezpieczenstwo
e milos¢

e Dprzyjazn

e patriotyzm

e uczciwose

e odpowiedzialnos¢.

Zadaniem programu wychowawczego jest ksztalttowanie wszechstronnego rozwoju mtodego cztowieka poprzez wzmacnianie wartosci wybranych przez

milodziez i rodzicow oraz wskazywanie innych wartoSci zyciowych.

Zalozenia programu i okreslenie problemow

Szkola odgrywa szczegdlng role w redukowaniu i zapobieganiu uzaleznieniom 1 innym zachowaniom ryzykownym ws$rod dzieci i

mtodziezy. W tym celu:

- Prowadzi edukacje uczniéw w zakresie wychowania i profilaktyki,
- Informuje rodzicéw o przyczynach, objawach i skutkach uzywania srodkow uzalezniajacych,
- Informuje rodzicow i wplywie atmosfery domu rodzinnego na postawy dzieci dotyczace stosunku do siebie samego, rowiesnikow,

dorostych i zagrozen niesionych przez wspotczesng cywilizacje,



- Tworzy w szkole atmosfere sprzyjajaca dobremu samopoczuciu uczniéw, rozwijaniu ich uzdolnien i zainteresowan, atrakcyjnemu spedzaniu
wolnego czasu, ksztalttowaniu w uczniach umiejetnosci radzenia sobie ze stresem, wspotpracy z rodzicami, ksztattuje postawy i wychowuje
do wartosci .

- Udziela indywidualnej pomocy uczniom zagrozonym uzaleznieniem lub przejawiajagcym inne zachowania ryzykowne.

Program profilaktyki zostat uaktualniony i dostosowany do obecnie obowigzujacych przepisow oswiatowych. Jest spojny z Programem

Wychowawczym oraz Koncepcja Pracy Szkoty na lata 2014-2019 i Statutem Szkoty.

Program Profilaktyki przeznaczony jest dla uczniow Szkoly Podstawowej Nr 30 w Zabrzu. Zalozeniem jest wyposazenie uczniow w
niezbedng wiedz¢ na temat zdrowego rozwoju, stworzenie warunkow bezpiecznego funkcjonowania szkoly i monitorowania skuteczno$ci
podjetych dziatan. Program realizowany bedzie poprzez dziatania edukacyjne, informacyjne, procedury reagowania w sytuacjach

kryzysowych, wspomaganie procesu adaptacji uczniow i wspotpraca ze srodowiskiem lokalnym i z rodzicami /opiekunami prawnymi.

Opracowany zostal na podstawie diagnozy sytuacji dydaktyczno- wychowawczej w szkole dokonanej przy uzyciu nastgpujacych

narzedzi:

e Analizy ankiety skierowanej do rodzicow, uczniéw i nauczycieli klas 4-8 dotyczacej bezpieczenstwa w szkole oraz zagrozen
wspodlczesnego $wiata. Badania zostaty przeprowadzone w roku szkolnym 2013/14.

e Analizy ankiety przeprowadzonej w 2014r, dotyczacej zagrozenia zwigzanego z korzystaniem z Internetu.

e Ankiety kierowanej do rodzicéw dotyczacej stosowanych metod 1 dziatah wychowawczych w lutym 2015 roku.

e Ankiety kierowanej do rodzicow ucznidw badajacej oczekiwania rodzicéw co do wartosci 1 umiejetnosci, jakie ksztaltowad
powinna szkota.

e Obserwacji uczniow na zaje¢ciach dydaktycznych, wycieczkach, apelach szkolnych, na korytarzach w czasie przerw szkolnych.



Analizy sytuacji spotecznej, wychowawczej 1 rodzinnej ucznidéw wszystkich klas dokonana na podstawie arkuszy
diagnostycznych.
Wyniki ewaluacji zewngtrznej dotyczacej stosowania norm spotecznych.

Wyniki ewaluacji wewngtrznej dokonywanej systematycznie w ostatnich trzech latach.

W konstruowaniu Szkolnego Programu Profilaktyki wykorzystana zostala nastgpujaca dokumentacja:

Dokumentacja pedagoga szkolnego i psychologa szkolnego - analiza probleméw szkolnych, dziatan interwencyjnych.
Wpisy do dziennikow lekcyjnych dotyczace kontaktow z rodzicami.

Protokoty z zebran zespotu ds. wychowania i monitorowania programu wychowawczego.

Dokumentacja pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.

Analiza frekwencji za Il semestr roku szkolnego 2016/2017.

Dokumentacja higienistki szkolnej.

Celem diagnozy byto zbadanie:

1
2
3.
4
5

Struktury srodowiskowej ucznidw 1 ich rodzin.

Stopnia poczucia bezpieczenstwa uczniow w szkole oraz jakosci dziatan podejmowanych w celu zapewnienia bezpieczenstwa.
Znajomosci oraz przestrzegania norm i zasad w szkole przez uczniow.

Wspotpracy ucznidow w realizacji przedsigwzie¢ wynikajacej z dziatan Samorzadu Uczniowskiego..

Wartosci 1 norm jakie obowiazuja w naszej szkole.
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Zasad wspotpracy wszystkich cztonkow spotecznosci szkolne;.
Swiadomosci rodzicodw i uczniéw o istnieniu zagrozen wspolczesnego Swiata w tym zagrozen ze strony Internetu.

6
7
8. Sposobow spedzania przez ucznidow czasu wolnego.
9. Przyczyn wypadkéw na terenie szkoty.

10. Metod wychowawczych i sposobow oddzialywan na dziecko stosowanych przez rodzicoéw uczniow.

Na podstawie przeprowadzonej diagnozy zidentyfikowano problemy w nastepujacych obszarach:

e Przestrzeganie norm i zasad obowigzujacych w szkole.
e Motywacja do nauki i wlasnego rozwoju.

e Dbalos¢ uczniow o wlasne bezpieczenstwo i zdrowie

Analiza wynikow badan:
Identyfikacja niepokojacych objawow:
1. Wskazniki naruszania norm i zasad w szkole:

e spdznienia na lekcje,



e uczniowie z zachowaniem nieodpowiednim i nagannym - nieprzestrzeganie norm postepowania w stosunku do kolegow, nauczycieli i
pracownikow szkoty,

e niewywigzywanie si¢ z obowigzkoéw uczniowskich,

e niska kultura osobista ucznidéw,

e agresja stowna i fizyczna

e niski poziom kontroli rodzicielskiej w zakresie korzystania uczniéw z komputera i Internetu.

e brak wlasciwej wspOtpracy rodzicoéw ucznidow sprawiajacych powazne problemy wychowawcze ze szkola.

2.Wskazniki niskiej motywacji do nauki:

e niskie wyniki sprawdzianu w roku szkolnym 2012/13 i 2014/15
e duza liczba uczniéw z niepowodzeniami Szkolnymi

e niezadowalajaca frekwencja uczniéw na zajeciach dodatkowych

3.Wskazniki braku dbato$ci o wlasne bezpieczenstwo i zdrowie:

e spedzanie przez ucznidOw zbyt duzo czasu przed komputerem.
e agresja fizyczna wsrod uczniow.

e uczniowie sprawiajgcy powazne problemy wychowawcze.

I1. Okreslenie czynnikow ryzyka oraz czynnikow chronigcych.
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W dziataniach profilaktycznych bedziemy minimalizowa¢ wptyw czynnikow ryzyka:

e niewlasciwy wplyw srodowiska réwiesniczego

e dysfunkcje rodziny

e mozliwosci intelektualne uczniow

e brak zainteresowan lub brak mozliwos$ci ich rozwijania

e niewla$ciwie zorganizowany czas wolny.

Profilaktyka w naszej szkole bgdzie koncentrowa¢ si¢ na wzmacnianiu czynnikéw chroniacych. W zwigzku z tym bedziemy:

e wspomagac rodzing w petieniu funkcji wychowawczych, opiekunczych,

e rozwija¢ zainteresowania, upowszechnia¢ czytelnictwo i kompetencje czytelnicze wsréd miodziezy
e zapobiegac niepowodzeniom szkolnym,

e umozliwia¢ uczniom przynalezno$¢ do pozytywnych grup réwiesniczych,

e okresla¢ czytelne wartoSci, normy i zasady,

e zapewniac osigganie sukcesOw na miar¢ mozliwosci,

e zapewnia¢ warunki motywujace ucznidéw do nauki i pracy nad soba

e wzmacnia¢ pozytywne zachowania poprzez nagradzanie i wyrdznianie na forum szkoty.



I11. Podstawy prawne

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr
120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2018 r. poz. 967).

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2018 r. poz. 1457).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (tekst jedn : Dz.U. z 2018 r. poz. 1290).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze
zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2018 r. poz. 1030).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2018 r.
poz. 1446).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu 1 form prowadzenia w szkotach i placowkach
systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z
2015 r. poz. 1249 ze zm.).

Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny 2018/2019.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowej ksztatcenia ogolnego (Dz.U.p0z.356)

Statut Szkoty Podstawowe;j

Programy narodowe i krajowe:

Narodowy Program Zdrowia (2007 - 2015)

Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (2011 - 2015)

Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii (2011 - 2016)

Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV (2012 - 2016)

Program Zapobiegania Niedostosowaniu Spotecznemu i Przestgpczosci wsrod Dzieci 1 Mtodziezy (2004 - 2014)
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e Narodowy Plan Dziatan na rzecz Dzieci (2004 — 2012)

e Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego (2016 - 2020 )

e Program Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu w Polsce (2014-2018)
e Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie ( 2006-2016)

e Rzadowy Program ,, Bezpieczna i Przyjazna Szkota” na lata 2014-2016

V. Cele programu:
Cel glowny:

Promowanie zdrowego stylu zycia, zapobieganie uzaleznieniom od substancji psychoaktywnych, ksztattowanie wtasciwych relacji
interpersonalnych, minimalizowanie zachowan agresywnych 1 r6znych form przemocy.

Cele szczegolowe

Wspieranie wszechstronnego rozwoju osobowosci ucznia oraz jego zdolnos$ci przystosowania spotecznego.

Rozwijanie samoswiadomosci dzieci, w tym radzenia sobie z trudnymi emocjami i stresem.

Uczenie zachowan asertywnych w sytuacjach niebezpiecznych, zar6wno w sytuacji presji rowiesniczej, jak 1 wobec oséb dorostych
Opodznianie wieku inicjacji tytoniowej, alkoholowe;.

Propagowanie zdrowego stylu zycia.

Udzielanie uczniom pomocy w wycofywaniu si¢ z zachowan ryzykownych.

Us$wiadamianie uczniom zagrozen zwigzanych z korzystaniem z mediow .

N kDb

Edukacja nauczycieli , rodzicéw 1 uczniow w zakresie stosowania substancji psychoaktywnych wéréd mlodziezy szkolne;j .
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Sposob realizacji programu

Realizacja programu odbywac si¢ bedzie w ramach:

e codziennych zaj¢¢ dydaktyczno-wychowawczych oraz opiekunczych prowadzonych w szkole podczas godzin wychowawczych przez
wychowawcow, nauczycieli, pedagoga i psychologa, pielggniarke szkolng

e zajec szkolnych prowadzonych przez pedagoga, psychologa,

e spotkan z przedstawicielami policji 1 sluzby zdrowia, majagcymi na celu informowanie uczniow o szkodliwosci uzywek i innych
zachowaniach ryzykownych.

e udziat w programie profilaktyczno-interwencyjnym ,,.Lepiej Razem Niz Osobno”.

e rozmow indywidualnych i ogélnych w czasie zebran z rodzicami , konsultacji.

e spotkan spotecznos$ci szkolnej podczas apeli klas 1-3 i 4-8.

Program adresowany jest do:

e Ucznidw
e Rodzicow
e Nauczycieli
Instytucje wspomagajace szkol¢ w dzialaniach profilaktycznych

e Poradnia Psychologiczno —Pedagogiczna

e Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie

e Komenda Miejska Policji

e Sad Rodzinny

e Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
e Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna
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V. Strategie wychowawcze i profilaktyczne
STRATEGIE WYCHOWAWCZE:

Szkota w swoich dziataniach wychowawczych zmierza do wszechstronnego rozwoju ucznia w sferze intelektualnej, psychicznej,
fizycznej 1 zdrowotnej, spolecznej oraz moralne;.

W zaleznos$ci od potrzeb ucznia - wychowanka rozwo6j ten dokonuje si¢ poprzez wspomaganie, aby uczen mogt rozwija¢ si¢ na miarg
swoich mozliwo$ci oraz ksztaltowanie pozadanych postaw i zachowan. Uczen, przejawiajac dysfunkcyjne zachowania, ma mozliwos¢ ich
naprawienia dzigki wprowadzanym dzialaniom korygujacym, a dzialalno$¢ profilaktyczna szkoly pozwala na wyposazenie ucznidow w

umiejetnosci chronigce ich przed wpltywem czynnikow destrukcyjnych.

GLOWNE CELE WYCHOWAWCZE SZKOLY

Wszechstronny rozwdj ucznia we wszystkich sferach jego osobowosci (w wymiarze intelektualnym, psychicznym, zdrowotnym, estetycznym,
moralnym, duchowym).

Przygotowanie do zycia i aktywnego udziatu w grupie 1 w spoteczenstwie.
Zapewnienie uczniom mozliwosci zdobycia wiedzy 1 umiejetnosci niezbednych do uzyskania §wiadectwa szkoty podstawowe;.

Przygotowanie uczniow do wyzwan wspotczesnego Swiata poprzez aktywnos¢
intelektualng, edukacje multimedialng, nauke jezykéw obceych 1 zachowan prospotecznych.

Umozliwienie rozwoju wlasnych uzdolnien i zainteresowan, dostrzeganie w kazdym uczniu mozliwosci oraz zdolnosci oraz rozwijanie ich dla
jego kreatywnosci 1 poczucia wlasnej wartosci.

Kultywowanie tradycji europejskich, narodowych, religijnych, rodzinnych.

Ksztattowanie wtasciwych postaw 1 wartosci
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Umiejetno$¢ dokonywania wlasciwych wyborow

Wspétpraca rodzicéw z nauczycielami i wychowawcami w sprawach wychowania i ksztatcenia dzieci

CELE SZCZEGOLOWE:

Ksztattowanie postaw moralnych obywatelskich i patriotycznych w oparciu o normy etyczne i przyjety system wartosci.

Przygotowanie do wiasciwego petnienia rél spotecznych
Ksztaltowanie odpowiednich postaw moralnych i tolerancji wobec zachowan innych ludzi.

Tworzenie zyczliwej, serdecznej i rodzinnej atmosfery w szkole, wzajemnego szacunku, tolerancji, pozytywnej samooceny uczniow, nauczycieli
1 pracownikow szkoty.

Ksztaltowanie osobowosci ucznidow poprzez wskazywanie wiasciwych postaw siebie 1 innych ludzi oraz umiejetnos¢ analizowania r6znorodnych
zachowan.

Przygotowanie uczniéw do zycia w $wiecie poprzez ukazywanie rdznych aspektéw zycia spolecznego wraz z jego zagrozeniami.
Integrowanie zespotéw klasowych poprzez samorzadnos¢

Wilaczanie calej spotecznosci szkolnej do wspoétdecydowania o sprawach szkoty

Ksztalcenie umiejetnosci przeciwstawiania si¢ wptywom kolegéw ze srodowisk zdemoralizowanych

Ksztattowanie wtasciwych postaw rodzicow wobec dzieci

Dbanie o poprawe sytuacji materialnej uczniow z rodzin dysfunkcyjnych, niewydolnych wychowawczo i nisko uposazonych.
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W celu opracowania struktury programu i tresci SPP wykorzystano nastepujace strategie profilaktyczne skierowane do ucznidéw, nauczycieli i

rodzicow.

1.Strategia postepowania o charakterze informacyjno- edukacyjnym.

3)
b)

c)

d)
e)

f)

9)

h)

i)
)

Realizacja tresci profilaktycznych podczas zaje¢ edukacyjnych.

Organizowanie szkolnych akcji promujacych zdrowy styl zycia.

Organizowanie konferencji, szkolen 1 wyktadéw promujgcych zdrowy styl zycia, wiedze¢ z zakresu pedagogiki i psychologii-
metody wychowania dzieci, informujace o zagrozeniach wspotczesnego $wiata i przekazujace wiedze¢ w jaki sposob sie przed nimi
chroni¢.

Integracja zespotow klasowych.

Prowadzenie zaje¢ wychowawczych- podczas ktorych uczniowie edukowani sg na temat skutkéw zachowan ryzykownych,
dokonywania racjonalnych wyborow a takze informacj¢ w jaki sposob moga asertywnie rozwigzywac konflikty pomiedzy
réwiesnikami i zadbac o wiasne bezpieczenstwo.

Prowadzenie zaje¢ wychowawczych ktore rozwijaja wazne umiejetnosci spoteczne- budowanie kontaktéw z innymi ludzmi,
komunikacji interpersonalnej, radzenia sobie ze stresem, rozwigzywania konfliktow bez przemocy.

Zajecia prowadzone przez pedagoga i psychologa majace na celu wzbudzenie motywacji do nauki poprzedzajace egzamin w klasie
szostej a takze zajecia majgce na celu przekazanie technik relaksacyjnych- pomoc uczniom w opanowywaniu stresu przed
egzaminem.

Informowanie o problemach mlodziezy podczas zebran z rodzicami, wspdlne rozwigzywanie konfliktow klasowych,
przekazywanie wiedzy rodzicom z zakresu pedagogiki i psychologii majace na celu pomoc w rozwigzywaniu aktualnych
problemow uczniow.

Promowanie sukcesow uczniow.

Doskonalenie si¢ nauczycieli zarowno w ramach swojej specjalnosci a takze studiow podyplomowych, drugiego kierunku studiéw
licencjackich i magisterskich.

k) Ksztaltowanie i wzmacnianie norm zapobiegajacych zazywanie srodkdéw i substancji odurzajacych, psychotropowych, §rodkow
zastgpczych, niosacych ryzyko negatywnych konsekwencji dla zdrowia fizycznego i psychicznego uczniow.

)

Przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania, talenty uczniéw oraz ich prowadzenie jako wazny element rozwoju

uczniéw, podnoszenia ich samooceny, zaspakajajacych potrzebe sukcesu, przynaleznosci 1 satysfakcji zyciowej dzieci.
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1. Strategia alternatyw.
a)  Organizowanie zaje¢ poza lekcyjnych,
- zajecia sportowe prowadzone przez nauczycieli wychowania fizycznego.
- kola zainteresowan
- zajecia rozwijajace czytelnictwo oraz kompetencje czytelnicze uczniow
- zajecia rozwijajace kreatywnos¢ uczniéw z zakresu edukacji plastycznej
- zajecia rozwijajace zdolno$ci muzyczne- chor szkolny.
- zajecia rozwijajace zdolnosci taneczne i teatralne
- zajegcia rozwijajace kompetencje spoteczne- psycholog szkolny
-zajecia rozwijajace kompetencje informatyczne
b) udziat w konkursach, przedmiotowych, artystycznych i sportowych.
¢) praca w organizacjach dziatajacych na terenie szkoly- samorzad uczniowski.
d) dziatalnos¢ Centrum Informacji Multimedialnej (biblioteka)
€) organizowanie pomocy W nauce- pomoc uczniom majacym trudnosci w nauce przez nauczycieli roznych przedmiotow.
f) regularne uczestniczenie w imprezach kulturalnych
g) organizowanie wycieczek szkolnych.

3. Strategia postepowania o charakterze interwencyjnym.
a) diagnoza obszaré6w wymagajacych korekty i naprawy w zakresie edukacji.
b) tworzenie autorskich programow indywidualnych i skierowanych do grupy uczniow.
c) stale monitorowanie postgpOdw ucznidéw oraz pomoc skierowana do ucznidéw majacych trudnosci.
d) obserwacja i diagnoza ucznidw zagrozonych niedostosowaniem spotecznym
e) pomoc pedagogiczna i psychologiczna uczniom sprawiajacym problemy wychowawcze.
f) dziatania zgodne z normami i procedurami w zakresie bezpieczenstwa uczniow.
g) wspoltpraca z instytucjami:
- Komenda Policji w Zabrzu
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- Sad Rejonowy w Zabrzu

- MOPR

- Os$rodek Profilaktyki i Leczenia Uzaleznien w Zabrzu
- Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna w Zabrzu

- Wydziat Edukacji Urzad Miasta

- Metis Katowice

V1. Dziatania wychowawczo - profilaktyczne

1. Dzialania profilaktyczne skierowane do uczniow:

- obserwacja i1 diagnoza srodowiska uczniowskiego

- zajecia wychowawecze z zakresu profilaktyki, edukacji 1 treningu umiejgtnos$ci spotecznych
- Zajgcia integracyjne

- zajecia wyroOwnawcze, korekcyjno- kompensacyjne

- Zajecla rozwijajace zainteresowania uczniow

- programy profilaktyczne

- konkursy

- akcje o tematyce prozdrowotnej

- dziatalno$¢ samorzadu uczniowskiego

- wycieczKi

- udziat w imprezach kulturalnych 1 organizowanych przez szkole

- pomocC w nauce

- zajecia z pedagogiem 1 psychologiem rozwijajace kompetencje spoteczne z zakresu komunikacji

2. Dzialania profilaktyczne skierowane do rodzicow:
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a) wspolpraca rodzicow ze szkola:
- poznawanie oczekiwan rodzicow zwigzanych z praca szkoly migdzy innymi poprzez przeprowadzanie ankiet, kontakty indywidualne i
grupowe
- udziat w uroczystosciach szkolnych
- wspolpraca przy organizowaniu kiermaszow z okazji $wiat
- zapoznanie rodzicOow z waznymi przepisami w dokumentach szkolnych Statut, Program Wychowawczy, Program Profilaktyki, procedury
interwencyjne
- organizowanie dziecku i rodzinie pomocy materialnej obiady refundowane przez MOPR, stypendium szkolne
- opracowanie sposobu kontaktu z rodzicami w przypadku sytuacji kryzysowej- przechowywanie spisu numerdéw sekretariacie i pokoju
pedagoga, odnotowywanie w dzienniku a takze opracowywanie notatek stuzbowych
- pomoc w postaci porad, pedagogizacja rodzicow
- Oferta wycieczek dla dzieci i rodzicow w ramach turystyki szkolnej bgdacej pomocnym narzedziem integrujacym szkole z domem
rodzinnym ucznidéw oraz wspomagajacym rodzica w procesie wychowania.

b) konsultacje pedagoga i psychologa z rodzicami

- Dokonanie dwa razy w roku szkolnym Wielospecjalistycznej Oceny Funkcjonowania Ucznia dla dzieci posiadajacych orzeczenie o

ksztalceniu specjalnym. Spotkania z rodzicami ucznia, pedagogiem, psychologiem, dyrektorem oraz nauczycielami uczacymi ucznia w celu
omoéwienie jego mocnych stron oraz zwrdcenie uwagi na slabsze strony w celu poprawy jakosci pracy z dzieckiem.

¢) spotkania wychowawcow z rodzicami:

- porady z zakresu wiedzy pedagogicznej i psychologicznej, indywidualne konsultacje

- organizowanie spotkan ze specjalistami w zakresie pedagogiki, psychologii oraz specjalistami innych dziedzin majgce na celu pomoc
rodzinie oraz wspomagac prace dydaktyczng, opiekunczg i wychowawczg szkoty.

3. Dzialania profilaktyczne nauczycieli:

- doskonalenie zawodowe nauczycieli w zakresie zmieniajacego si¢ prawa oswiatowego, a takze monitorowanie potrzeb w zakresie
doskonalenia umiej¢tnosci wychowawczych, profilaktycznych
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- udziat w r6znorodnych szkoleniach podnoszacych kwalifikacje w zakresie pracy dydaktycznej i wychowawczej

- szkolenia podczas obrad Rady Pedagogicznej prowadzone przez specjalistow z instytucji wspomagajgcych szkot¢ oraz szkolenia prowadzone
przez pracownikéw szkoty

- podnoszenie kwalifikacji poprzez podejmowanie studiow podyplomowych , studiowanie drugiego kierunku studiéw magisterskich

- spotkania konsultacje pedagoga i psychologa z wychowawcami i pozostatymi nauczycielami
- praca zespotu wychowawczego

- przekazywanie wychowawcom materiatow i konspektow do pracy w szkole z uczniami i rodzicami oraz innych pomocy dydaktycznych.

PRIORYTETY NA ROK SZKOLNY 2018/2019 :

1.

No oo

Wdrazanie nowej podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego

Podniesienie jakosci edukacji matematycznej, przyrodniczej i informatycznej
Bezpieczenstwo w Internecie. Odpowiednie korzystanie z mediéw spolecznych
Wprowadzanie doradztwa zawodowego do szkol i placowek

Wzmacnianie wychowawczej roli szkoly

Podnoszenie jako$ci edukacji wiaczajacej w szkotach i placowkach systemu o$wiaty
WSPOLPRACA Z RODZICAMI

VII. Struktura i tresci_Szkolnego Programu Wychowania i Profilaktyki

ZADANIA WYCHOWAWCZE SZKOLY:

SFERA
ROZWOQOJU

ZADANIA WYCHOWAWCZE PRZYKLADOWE SPOSOBY REALIZACJI
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1. Intelektualna

. Wspieranie rozwoju i zapewnienie

kazdemu uczniowi rozwoju na
miare jego mozliwoSci.
Woylanianie talentow, rozwijanie
uzdolnien.

Organizowanie pomocy uczniom ze
specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi.

Motywowanie i ksztaltowanie
wlasciwej postawy wobec nauki.
Ksztaltowanie w uczniach nawyku
ciggtego doskonalenia si¢ i potrzeby
uczenia si¢ przez cate zycie.
Wykorzystywanie kompetencji
informatycznych uczniow.
Rozwijanie zainteresowan
czytelniczych.

Kota zainteresowan.

Zajecia dla ucznidw majacych problemy w nauce.
Konkursy i inne akcje dydaktyczne, artystyczne.
Lekcje wychowawcze.

Spotkania ze specjalistami.

Zadania domowe, sposéb pracy na lekcji, dajacy mozliwos¢ wykazania sie¢
znajomoscig i technologia informatyczna

Zachegcanie uczniow do czytania czasopism, czytanie fragmentow ksigzek,
wyrabianie w dzieciach nawyku regularnego czytania, zachecanie uczniow do
korzystania z bibliotek, czytanie bajek terapeutycznych.

Organizowanie godzin wychowawczych z ciekawg ksigzka

2. Psychiczna

Zapewnienie wlasciwych warunkow
do pracy umystowej w szkole i w
domu.

Dbato$¢ o tad i dyscypling podczas
lekciji.

Stosowanie zasady indywidualizacji

Wiasciwa organizacja roku szkolnego, plan lekcji uwzgledniajacy higieng pracy
umystowej, prawidtowa organizacja przerw miedzylekcyjnych.

Lekcje wychowawcze.

Poradnictwo indywidualne dla rodzicow.

24




nauczania, stopniowania trudnosci.
Wilasciwe planowanie czasu
przeznaczonego na nauke

i wypoczynek.

Ksztattowanie §wiadomosci
rodzicéw i ucznidow dotyczacych
czynnikéw wspomagajacych nauke.
Dostarczanie wiedzy na temat
technik skutecznego uczenia si¢.
Wzmacnianie wiezi ze szkolq.
Ksztaltowanie przyjaznego
klimatu w szkole, budowanie
relacji uczniow i nauczycieli.
Ksztattowanie postaw i zachowan
chronigcych zdrowie psychiczne:
Rozwijanie poczucia wlasnej
wartos$ci poprzez poszukiwanie

I wzmacnianie mocnych stron
uczniow.

Prezentowanie sposobow
pokonywania wtasnych stabosci oraz
akceptowania ograniczen

i niedoskonatosci.

Rozwijanie zainteresowan i pasji.
Uczenie sposobow radzenia sobie ze
stresem i negatywnymi emocjami.
Uczenie strategii postgpowania

w tzw. sytuacjach trudnych
dotyczacych zycia codziennego.
Przygotowanie uczniéw do podjecia
dalszej nauki zgodnej z
zainteresowaniami i

Zebrania rodzicow potaczone z pedagogizacja.

Imprezy szkolne, klasowe, wspolne wyjazdy, warsztaty, dzialalnos¢
samorzadu, lekcje wychowawcze.

Zajgcia prowadzone przez pedagoga i psychologa
Spotkania z bajkg terapeutyczng

Uczestnictwo w realizacji programow profilaktycznych

Zajecia wychowawcze.
Aktywizacja ucznidow uzdolnionych.

Prelekcje specjalistow.
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predyspozycjami:

Pomoc w poszukiwaniu i okreslaniu
celow zyciowych.

Dostarczanie podstawowej wiedzy
na temat procesu podejmowania
decyzji.

Rozpoznawanie wiasnych
predyspozycji i ograniczen.
Ksztaltowanie poczucia
odpowiedzialnosci za wlasne

wybory.

Spotkania z cieckawymi ludzmi

Zajecia wychowawcze.
Warsztaty umieje¢tnosci interpersonalnych.

Konsultacje z pedagogiem, psychologiem i pracownikami PPP.

3. Fizyczna/
zdrowotna

Zapewnienie warunkéw do
prawidtowego rozwoju fizycznego:
Promowanie aktywnosci fizyczne;.
Uczenie zasad zdrowej rywalizaciji,
zasad BHP.

Ksztattowanie wtasciwej postawy
wobec zdrowia i zycia jako
najwyzszych wartosci:

Rozwijanie potrzeby dbatosci

0 wlasne zdrowie.

Ksztaltowanie postawy gotowosci do
pomocy w obliczu zagrozenia.
Uczenie zasad udzielania pierwszej
pomocy.

Ksztaltowanie §wiadomosci
wlasnego ciata- zmian zachodzacych
w okresie dojrzewania u obu pici.
Uczenie szacunku 1 wlasciwej
postawy dla ptci przeciwne;.

Baza sportowa szkoty.

Organizowanie zaje¢ pozalekcyjnych - SKS.

Projekty edukacyjne.

Udziat w zawodach, konkursach, akcjach.

Zajecia wychowawcze.

Pogadanki, filmy edukacyjne, spotkania ze specjalistami.
Akcje, turnieje itp.

Lekcje WDZ, przyrody.
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Rozwijanie postaw
proekologicznych.

Uwrazliwianie na zagrozenia
zwigzane z niszczeniem srodowiska
naturalnego.

Ksztattowanie postaw sprzyjajacych
srodowisku naturalnemu (segregacja
odpadow, oszczgdnos$¢ wody,
energii).

Whpajanie nawyku utrzymywania
tadu 1 porzadku w miejscach
publicznych i w $srodowisku
naturalnym.

Udziat w akcji sprzatania §wiata, projekty edukacyjne

Lekcje wychowawcze.

4. Spoleczna

Ksztattowanie postaw
patriotycznych i obywatelskich.
Ksztattowanie postaw szacunku
wobec symboli narodowych (godta,
hymnu panstwowego 1 flagi).
Wykorzystanie kompetencji
informatycznych uczniow w
ksztaltowaniu wlasciwych postaw i
wartosci.

Umacnianie wiezi ze spoleczno$cia
lokalng 1 panstwowa.
Ksztattowanie postaw
demokratycznych.

Zajecia wychowawecze.
Lekcje historii, edukacji regionalnej, j. polskiego,
Apele i akademie z okazji $wiat panstwowych, szkolnych.

Tworzenie prezentacji multimedialnych przez uczniow, lekcje z
wykorzystaniem pracowni komputerowej

Przygotowanie akcji ,,Z kotylionem na majowke”.

Udzial w konkursach historycznych, wizyty w muzeach, przygotowywanie gazetek
sciennych przez ucznioéw, dziatalnos$¢ Klubu Miodego Historyka.

Dziatalno$¢ SU - wybory do SU, wybory do samorzadu klasowego.

Wspotpraca z przedstawicielami spotecznosci lokalne;.
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Rozwijanie szacunku dla kultury
i dorobku narodowego.

e Uczestniczenie w kulturze.

e Wspodtpraca z IPN.

Poszanowanie i pielegnowanie
zwyczajow regionalnych, tradycji,
gwary.

Zapoznanie z historig i kulturg
wlasnego regionu.

Udziat w lokalnych inicjatywach
kulturalnych.

Spektakle teatralne.

Seanse filmowe.

Wizyty na wystawach i w muzeach.

Projekty edukacyjne.

Wycieczki edukacyjne.

Lekcje historii, j. polskiego, edukacji regionalnej, lekcje wychowawcze.

Tworzenie prac plastycznych ucznidéw zwigzanych z regionalizmem, (umieszczanie

prac na gazetkach $ciennych).

Woycieczki, wyjazdy do kina, muzeum itp.

Konkursy.

Pogadanki, prelekcje, akcje charytatywne, programy ogo6lnopolskie, lokalne, akcje

szkolne.

Dni Regionalne
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4. Wspieranie samorzadnosci
uczniowskiej.

o  Wspoéludzial uczniow
W realizowaniu zadan
uwzglednionych w planie pracy
szkoty.

e Stosowanie procedur
demokratycznych w dziatalnos$ci
spotecznos$ci uczniowskie;.

Skarbnikowe Gody

Wybory samorzagdow klasowych.

Wybory samorzadu szkolnego i jego opiekuna.

Zapoznanie z planem pracy szkoty.

Opracowanie planu pracy samorzadu uczniowskiego.

Zglaszanie inicjatyw do planu pracy szkoty na kolejny rok szkolny.

Doradztwo i pomoc W organizacji przedsigwzig¢ uczniowskich.

5. Moralna/
duchowa

Ksztaltowanie wlasciwych postaw i
wartosci

Podkreslanie uniwersalnych wartosci w
zyciu cztowieka.

Zapobieganie wszelkiej dyskryminacji.

Budowanie systemu wartosci :szacunku
wobec innych, tolerancji,
sprawiedliwosci, uczciwosci, prawosci,

tradycji, itp.

Ksztaltowanie u uczniéw umiejetnosci

Wszystkie lekcje a w szczegdlnosci: lekcje wychowawcze, lekcje religii/etyki,
jezyka polskiego, WDZ, historii.

Podejmowanie dziatan antydyskryminacyjnych, rozmowy i pogadanki na lekcjach
Udziat w akademiach, apelach, konkursach, akcjach.
Samoocena zachowania.

Ocena zachowania przez zespot klasowy.
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Samaooceny.

Podkres$lanie potrzeby cigglego

doskonalenia siebie jako jednostki,
cztonka rodziny i spoleczenstwa.

Dzialania profilaktyczne na poziomie klas I-VII1

Obszar

Zadania

Sposoby realizacji

odpowiedzialni

Dbalos$¢ uczniow o

wlasne zdrowie 1
bezpieczenstwo.

1. Propagowanie
zdrowego stylu zycia

1. Higiena osobista:

,» 112y kwadranse dla zdrowia”

Blok zaj¢¢ wynikajacych z programu nauczania.
Realizacja programu ,, Spojrz inaczej.”

Pogadanki wychowawcy nt. higieny osobistej
Lekcje przyrody.

Wiaczanie uczniow do akcji o charakterze
ekologicznym_,,z ekologia za pan brat”, sprzatanie
Swiata, Dni Ziemii

Dziatania pielggniarki szkolnej,

Dziatania nauczycieli w-f, w.d.z nt. higieny osobistej.

Szkota promujaca zdrowie !

Dyrektor, wychowawcy
pielegniarka szkolna

nauczyciele w-f,
wychowania do zycia w
rodzinie,

nauczyciele przyrody
pielegniarka szkolna
nauczyciele w-f, w.d z
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2.Zdrowe odzywianie:

Akcje promujgce zdrowe odzywianie :

,»Mleko w szkole” oraz ,,Owoce | warzywa w szkole”,
Dzien zdrowej zywnosci. ,,Ratujemy i uczymy
ratowac”

Przygotowywanie zdrowych positkéw podczas lekcji,
oraz zaj¢¢ §wietlicowych.

Przygotowywanie gazetek, konkursow szkolnych o
tematyce zdrowego odzywiania.

Kontrola produktow sprzedawanych w automacie
szkolny, oraz positkow wydawanych w stotowce
szkolnej.

Prelekcje, ulotki, dla rodzicéw o tematyce zdrowego
odzywiania.
Realizacja dziatan w zakresie programu

nauczyciele —
wychowawcy swietlicy

nauczyciele swietlicy
szkolnej

nauczyciele

dyrektor szkoty.

realizatorzy
programow

3. Ruch bramg do zdrowia fizycznego i psychicznego

Organizowanie alternatywnych form spedzania czasu
wolnego w formie zaje¢ sportowych, ruchowych
pozalekcyjnych z wykorzystaniem bazy kompleksu
sportowego Orlik.

Promowanie na terenie szkoty sukceséw uczniow w
r6znych dyscyplinach sportowych ( informacja na

nauczyciele w-f,
wychowawcy klas

wychowawcy,
nauczyciele
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stronie internetowej szkoty oraz na apelach
porzadkowych).

Propagowanie turystyki pieszej.

Wyjscia i wyjazdy na basen, lodowisko.

Wycieczki szkolne.

Aktywny wypoczynek- sobotnie wyjazdy cztonkow
SKKT ucznidéw oraz catych rodzin - Dziatalnos$¢ klubu
“Pedziwiatry”.

Zaje¢cia taneczne.

Zajecia muzyczno- ruchowe.

Zagospodarowanie czasu wolnego dzieci ze
szczegllnym zwroceniem uwagi na rozwijanie ich

pasji 1 zainteresowan w ramach zaje¢ pozalekcyjnych i
pozaszkolnych.

odpowiedzialni za strong
internetowa szkoty

opiekun SKKT
nauczyciele w-f
wychowawcy
opiekun SKKT,
nauczyciele
nauczyciele
nauczyciele klas 1-3

wychowawcy. rodzice

2 .Profilaktyka
uzaleznien

Diagnoza $rodowiska szkolnego pod katem
zagrozenia uzaleznieniami.

Realizacja programu Zachowaj Trzezwy Umyst,

- Modelowanie zachowan zwigzanych z
dokonywaniem wtasciwych wyboréw.

Filmy i spektakle profilaktyczne.

nauczyciele wychowawcy

pedagog, psycholog,
M. Zebrowska

psycholog, pedagog
psycholog szkolny.
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Pedagogizacja rodzicow w zakresie zagrozen
srodkami uzalezniajacymi w tym TV, komputer,
telefon komoérkowy, oraz srodkami
psychoaktywnymi.( w formie materiatlow
szkoleniowych, ulotek publikacji)

Podnoszenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow
w zakresie profilaktyki uzaleznien, oraz
upowszechnianie dobrych praktyk.

Wdrazanie rekomendowanych przez MEN programéw
profilaktycznych.

Lekcje wychowawcze o tematyce profilaktyki
uzaleznien.

Postepowanie zgodne z procedurami wzgledem dzieci
podejmujacych proby palenia lub picia alkoholu.
Pomoc dzieciom z symptomami uzaleznienia we
wspolpracy z grupami OPiL.

wychowawcy

wychowawcy, pedagog,
psycholog

dyrektor, nauczyciele

dyrektor, nauczyciele
realizatorzy programow

wychowawcy klas
wychowawcy,

nauczyciele, pedagog,
psycholog

3. Bezpieczenstwo w
szkole i poza nig

1. Bezpieczenstwo w swietle przepisoOw szkolnych 1
prawnych:

Podnoszenie standardow zwigzanych z bezpieczng
szkotg /organizacja pracy szkoty, video —monitoring/
apele porzagdkowe

dyrektor,
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Zapoznanie uczniow z regulaminami dotyczacymi
bezpieczenstwa w szkole w tym regulaminami
pracowni 1 wycieczek, $wietlicy szkolne;.

Zajecia na temat :
e Bezpieczne wakacje,
e Bezpieczne ferie

Udzial ucznidéw w programie Akademia
Bezpiecznego Puchatka.

Zajecia w ramach programu RATUJEMY 1 UCZYMY
RATOWAC — nauka udzielania pomocy przed
medycznej w poszczegdlnych klasach.

Przygotowanie uczniéw do zdobycia karty rowerowej

Spotkania ze Policja nt, Bezpieczenstwa podczas drogi
do szkoty .

Wycieczki , spacery w okolicach szkoty oraz na
skrzyzowanie ulic utrwalajgce zasady bezpiecznego
poruszania si¢ po drodze.

Organizowanie apeli informacyjno — porzadkowych.
Zajgcia socjoterapeutyczne.

Omawianie praw i obowigzkow ucznia oraz praw

dziecka zgodnie z obowigzujacymi dokumentami
prawa.

nauczyciele, wychowawcy
i nauczyciele przedmiotowi

wychowawcy klas

nauczyciele klas pierwszych

koordynator programu

nauczyciel techniki

nauczyciele, wspotpraca ze

Straza Miejska 1 Policja.

wychowawcy

dyrektor, nauczyciele

pedagog szkolny,
psycholog.

pedagog szkolny,
psycholog.
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Zapoznanie uczniow i rodzicow z dokumentami
regulujacymi proce szkoly: Statutem, Programem
Profilaktyki, Programem wychowawczym.

wychowawcy klas

Przestrzeganie norm
I zasad
obowigzujacych w
szkole.

1. Zapobieganie
przemocy i
zachowaniom

agresywnym

Diagnozowanie srodowiska pod katem zjawiska
przemocy i agresji w szkole.

Prowadzenie lekcji wychowawczych dotyczacych
problematyki zachowan agresywnych i sposobow

radzenia sobie z nimi. Lekcje ksztattujace postawe
toleranciji.

Upowszechnianie czytelnictwa jako atrakcyjnej formy
spedzania wolnego czasu.
Elementy bajko terapii na zajgciach.

Opracowanie klasowych kontraktow lub innych form
umowy ( w razie potrzeb) , dotyczacych eliminacji
zachowan agresywnych.

Zajecia psychoedukacyjne dotyczace agresji zawarte
W programie

Ewaluacja procedur reagowania w sytuacjach tamania
regulaminu szkolnego .

Zapoznanie ze szkolnymi procedurami dotyczacymi
famania regulaminu szkolnego.

dyrektor,
nauczyciele

wychowawcy

wychowawcy , bibliotekarz
pedagog, psycholog

wychowawcy , pedagog

pedagog szkolny, psycholog

Zespot wychowawcezy

wychowawcy
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Prewencyjne spotkania policjantem na temat :
” odpowiedzialno$¢ nieletnich za swoje czyny W
prawie polskim”.

Modelowanie sposobdéw rozwigzywania konfliktow
przy pracy z indywidualnym przypadkiem —praca na
kontrakcie, interwencje zespolu wychowawczego,
programu ,,Lepiej Razem Niz Osobno”

Zachgcanie rodzicéw do udziatu w programach
edukacyjnych i terapeutycznych prowadzonych przez
PPP.

Indywidualne konsultacje i spotkania z rodzicami w
zakresie eliminowania niewtasciwych zachowan
uczniow.

Omawianie tematyki przemocy i agresji podczas
spotkan z rodzicami.

pedagog szkolny, dyrektor

pedagog, nauczyciele

wychowawcy, pedagog,
psycholog

nauczyciele, wychowawcy

wychowawcy

2. Budowanie

pozytywnych relacji
kolezenskich.

Organizowanie imprez klasowych 1 uroczystosci
szkolnych oraz $wiat panstwowych.

Organizowanie wycieczek, wyjs¢ do kina 1 teatru.
Realizowanie inicjatyw uczniowskich proponowanych
przez Samorzad Uczniowski ( dyskoteki, Walentynki,

Dzien Nauczyciela, Dzien Kobiet itp. )

Prowadzenie akcji charytatywnych na terenie szkoty

nauczyciele, wychowawcy

wychowawcy

opiekun Samorzadu
Uczniowskiego

nauczyciele, wychowawcy
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oraz udziat w akcjach o charakterze patriotycznym i
obywatelskim.

Wzmacnianie wiezi ze szkotg, wspolnota lokalna,
narodowag i europejskg .

nauczyciele, wychowawcy

Wspieranie dziecka,
budowanie
motywacji do nauki
oraz wlasnego
rozwoju

1. Uwzglednianie
rozpoznanych potrzeb i
problemow uczniow w
zakresie zapobiegania
uzaleznieniom w pracy z
uczniem.

1. Zdiagnozowanie srodowiska uczniow pod katem
zachowan ryzykownych np. uzywanie srodkow
psychoaktywnych, niedostosowania spotecznego
przemocy, agresji, przejawoéw demoralizacji.

2. Wspotpraca z rodzicami w zakresie kierowania do
instytucji wspomagajacych prace w zakresie
uzaleznien.
3.0pracowawanie programdw wsparcia lub
indywidualnych programéw terapeutycznych.

dyrekcja
wychowawcy,
nauczyciele psycholog,
pedagog, pedagodzy
specjalni.

2.Udzielanie pomocy
psychologiczno -
pedagogicznej w
zakresie profilaktyki
uzaleznien w
szczegblnosci ucznidw
zagrozonych
niedostosowaniem
spotecznym.

1. Realizacja programow profilaktycznych podczas
lekcji wychowawczych.

2. Zajecia indywidualne 1 grupowe dla uczniow
zagrozonych niedostosowaniem spolecznym
prowadzone przez pedagoga i psychologa.

3. Wspolpraca z rodzicami uczniéw zagrozonych
niedostosowaniem spotecznym- konsultacje z
pedagogiem i psychologiem.

4. Kierowanie do odpowiednich instytucji
wspomagajacych rodzicow 1 nauczycieli w pracy z
dzieckiem.

dyrekcja
wychowawcy,
nauczyciele psycholog,
pedagog, pedagodzy
specjalni.

3. Wyréwnywania szans
edukacyjnych

Diagnozowanie dzieci w Poradni Psychologiczno-
pedagogicznej.

wychowawcy, nauczyciele
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Praca dydaktyczna w oparciu o0 opracowane
wymagania zgodnie ze wskazaniami PPP.

Wspotpraca z domem — wspieranie ucznia.

Zorganizowanie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej dzieciom o specjalnych

potrzebach edukacyjnych — w formie zajeé
dydaktyczno-wyréwnawczych, korekcyjno-
kompensacyjnych, logopedycznych, rewalidacyjnych i
socjoterapeutycznych prowadzonych na terenie
szkoty.

poszczegbdlnych
przedmiotéw
nauczyciele

nauczyciele psycholog,
pedagog, pedagodzy
specjalni.

logopeda.
Zajecia logopedyczne dla ucznidw.
4. Budowanie motywacji | Zapoznanie uczniow i rodzicoéw z wymaganiami nauczyciele
do nauki i zapobieganie | edukacyjnymi z poszczegdlnych przedmiotow. poszczegodlnych
niepowodzeniom przedmiotéw
szkolnym Monitorowanie osiggni¢¢ uczniow i systematyczne wychowawcy.
informowanie rodzicéw o postepach dziecka w nauce.
Indywidualizacja pracy na zajeciach, stosowanie nauczyciele

elementow oceniania ksztattujacego

Zachgcanie do udziatu w konkursach i olimpiadach.
Organizowanie kotek zainteresowan.

Organizowanie zaje¢ dodatkowych przez nauczycieli

umozliwiajacych uczniom uzupetnienie brakow w
wiedzy 1 umiejetnosci z poszczegdlnych przedmiotow.

nauczyciele, organizatorzy

konkurséw

nauczyciele prowadzacy
kotka

nauczyciele
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5. Wyrownywania szans
rozwoju spotecznego

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna w szkole.

Kierowanie dzieci do PPP. Pomoc materialna w tym:
dofinansowanie obiadéw, wyprawki i stypendia
szkolne, zasitki szkolne; wnioskowanie o pomoc do
Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie,

wnioskowanie o wglad w sytuacje rodzinng, realizacja
rzagdowych programéw pomocowych i innych.

Whnioskowanie o pomoc do Miejskiego Osrodka
Pomocy Rodzinie.

Whioskowanie do Sadu Rodzinnego o wglad w sytuacje
rodzinng.

Realizacja Rzadowych Programéw Pomocowych 1
innych.

Wspolpraca z kuratorami rodzinnymi, pracownikami
opieki spotecznej wspomagajacymi rodziny objete

pomoca spoteczng oraz koordynatorami rodzinnej opieki
zastgpcze;j.

Podnoszenie kompetencji nauczycieli w zakresie
realizowania specjalnych potrzeb edukacyjnych ( w tym
uczniéw niepelnosprawnych).

wychowawcy,
pedagog, psycholog,

Rada Rodzicow
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5. Pedagogizacja 1.Pedagogizacja rodzicow podczas zebran z
rodzicow rodzicami, indywidualnych i grupowych zaje¢ z
pedagogiem i psychologiem szkolnym oraz
przedstawicieli instytucji wspierajacych.

nauczyciele ,
wychowawcy Klas,
specjali$ci np. psycholog ,
pedagog

CEREMONIAL, AKCJE, PROGRAMY I TRADYCIJE SZKOLY:

W naszej szkole pielegnowane sg tradycje i zwyczaje szkolne, takie jak:

Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego

Wybory do samorzadu uczniowskiego, Wybory opiekuna Samorzadu Uczniowskiego
Pasowanie na ucznia

Dzien Komisji Edukacji Narodowe;,

Spojrz inaczej

Zachowaj Trzezwy Umyst

Cyfrowobezpieczni

Bezpieczne Dziecko

Dotknij Nauki

100 Rocznica Odzyskania Niepodlegtosci

Wigilie klasowe
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Jasetka

Kiermasz Stodkosci

Dzien Otwarty,

Kampanie profilaktyczne

Dni bezpiecznego Internetu
Szkota promujaca zdrowie
Gora Grosza

Wielka Orkiestra Swiatecznej Pomocy
Ratujemy i uczymy ratowac
PSltulMnie

Dogoterpaia

,Pedziwiatry”

Sprzatanie Swiata

Dni Ziemii

,» 112y kwadranse dla zdrowia”
Z ekologia za pan brat

Swieto Konstytucji 3 Maja
Dzien Dziecka i Dzien Sportu

Uroczyste zakonczenie roku szkolnego
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V1I1. Procedury interwencyjne i tryby postepowania w trudnych sytuacjach:

e Strategia dzialan wychowawczych, zapobiegawczych i interwencyjnych wobec dzieci zagrozonych uzaleznieniem w Szkole Podstawowej
Nr30w Zabrzu.

e Procedura postepowania w przypadku tamania regulaminu szkolnego.

Procedura kontaktéw szkoty z rodzicami.

Procedura monitorowania realizacji obowigzku szkolnego.

Procedura organizacji zajg¢ pozalekcyjnych.

Procedura w przypadku préb samobdjczych i innych zachowan autodestrukcyjnych.

TRYB POSTEPOWANIA W TRUDNYCH SYTUACJACH

Procedura kontroli realizacji obowiazku szkolnego i usprawiedliwiania nieobecnosci

Procedura postepowania w przypadku tamania Regulaminu Szkolnego.

Procedura pomocy psychologiczno-pedagogicznej

Procedura post¢gpowania w przypadku proby samobdjczej ucznia lub innych zachowan destrukcyjnych

Strategia dziatan wychowawczych, zapobiegawczych i interwencyjnych wobec dzieci zagrozonych uzaleznieniem w Szkole Podstawowej Nr 30 w
Zabrzu.

Procedura postgpowania w przypadku dziecka agresywnego

Procedura postepowania w przypadku dziecka z zaburzeniami zachowania
Procedura postepowania w przypadku dziecka pod wptywem $rodkow psychoaktywnych
Procedura postepowania w przypadku dziecka pod wptywem alkoholu w szkole
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IX. Ewaluacja
Szkolny Program Profilaktyki bedzie poddawany ewaluacji. Podstawowymi metodami i technikami ewaluacji beda:

e badania kwestionariuszowe skierowane do uczniéw, nauczycieli i rodzicow
e analiza dokumentow
e obserwacja

Celem ewaluacji bedzie :

e Ocena skutecznosci Szkolnego Programu Profilaktyki we wspieraniu rozwoju osobowosci ucznia.
e Sformutowanie wnioskéw, ktore beda stanowity podstawe do ewentualnego udoskonalenia programu.
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Szkolny Program wychowawczy i Profilaktyczny zatwierdzono na posiedzeniu Rady Pedagogicznej w dniu

po zaopiniowaniu przez Rade¢ Rodzicéw i Samorzad Uczniowski.

Przewodniczacy Rady Pedagogicznej
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